
Pferde als Partner für klare 
Kommunikation

Ein Angebot für Menschen, die wissen wollen

Wie kann ich mich so verständlich machen, dass meine Wünsche,
Anweisungen, Forderungen richtig bei meinem Gegenüber 
ankommen ?

Warum muss ich gefühlt alles  10000 x sagen ?
Wie kann ich  die Hilfe, die ich brauche, wenn zu viele Aufgaben an 

mich gestellt werden gut einfordern ?

Was fällt mir so schwer daran „Nein“ zu sagen ?



Pferde leben im Herdenverband in dem klare Positionen,Aufgabenverteilung und Schutz 
überlebensnotwendig sind. Der Herdenchef hat seine Rechte und Pfichten ...die Herde lässt sich 
gerne von ihm beschützen und leiten. Herdenchefs sind selten die größten und stärksten Tiere, 
sondern die ruhigsten,mutigsten und charakterstärksten.

Pferde kommunizieren untereinander fast ausschließlich durch eindeutige Körpersprache. 
Eindeutigkeit bedeutet es gibt kein eigentlich, kein vielleicht, kein könnte und müsste...

Auch wir Menschen kommunizieren viel über Körpersprache ,ohne dass wir uns darüber so 
bewusst sind. Wir signalisieren darüber viel. Auch über unsere Stimmungslage, ob wir freudig, 
traurig, ängstlich, verunsichert, ... sind. Die Pferde „lesen“ unsere Körpersprache und wir können 
ihnen nichts vorgauckeln... 



Inhalt / Aufbau der Einheit
Über das Führen der Pferdes auf dem Reitplatz oder im Gelände kommen wir über unsere eigene 
Körpersprache in Kontakt mit den Pferden. Sie geben unmittelbar eine Rückmeldung ob und wie 
sie uns verstanden haben...

 ob unser Ja wirklich ein Ja und unser Nein wirklich ein Nein ist

 wann sie sich von uns sicher geführt und geleitet fühlen.

Die Arbeit lässt sich vielfach nutzen

für den privaten Bereich in der Partnerschaft und in der Kindererziehung 

aber auch im Beruf in einem Team oder in einer Führungsposition.

Preise:
45 Minuten 45 Euro
60 Minuten 60 Euro

Das Angebot ist auch für Gruppen stundenweise oder als Seminar buchbar.
Preis auf Anfrage


